
令和５年度岩手県健康セミナー＜熱中症対策＞開催要領 

 

１ 目的 

  熱中症搬送者数の増加が全国各地で報告されており、本県においても毎年 500 人以上が

熱中症により救急搬送されている。熱中症は症状が重くなると生命へ危険が及ぶことから、

個人、企業、事業所及び施設等において、より効果的な熱中症予防行動がとられるよう、

熱中症の基礎知識や予防対処法等の普及啓発を図り、熱中症予防の取組を推進することを

目的とする。 

 

２ 日時 

  令和５年６月 20 日（火）13:30～16:00 

 

３ 場所 

  いわて県民情報交流センター アイーナ 会議室 804Ａ 

（盛岡市盛岡駅西通り一丁目 7番１号） 

 

４ 主催 

  岩手県 

 

５ 後援 

  岩手労働局 

 

６ 協賛 

  大塚製薬株式会社 

 

７ 内容 

 (1) 講演Ⅰ「熱中症の予防と対処方法（仮題）」 

講師 岩手県立中央病院 救急救命センター 救急看護認定看護師 高野 千佳 氏 

 (2) 講演Ⅱ「熱中症 もしも周りに誰もいなければ」 

    講師 盛岡中央消防署 救急救助係 救急主任 中澤 伸 氏 

 

８ 対象 

  企業・事業所の労働安全衛生担当者、学校保健及び部活動担当者、スポーツ少年団等指

導者、保育所・介護サービス事業・障がい福祉事業・社会福祉事業・シルバー人材センタ

ー等の関係者、行政機関職員等 

 

９ 参加人数 

  100 名（先着） 

 

10 参加費 

  無料 

 

11 参加申込 

 (1) 申込期限  令和５年６月 15 日（木） 

 (2) 申込先等  岩手県保健福祉部健康国保課宛て別紙様式により FAX 又はメールで申し

込むこと（添書不要）。 



 

12 その他 

  本セミナーは大塚製薬株式会社との健康増進連携協定による事業として実施するもので

あること。 

 

13 連絡・申込先  

 
岩手県保健福祉部 健康国保課 地域保健対策担当 

〒080-8570 盛岡市内丸 10-1 

TEL 019-6295468  FAX 019-629-5474 

メール AD0003@pref.iwate.jp 


